
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der tradierte Kanon ist bekannt und beliebt. Seine fröhliche Melodie mit dem unbekümmerten Text wird 

gerne in Kindergärten und Grundschulen gesungen. Auf Wanderungen gibt das Lied wieder Schwung für 

müde Beine. Die einfache harmonische Struktur erlaubt eine Begleitung mit Boomwhacker: Je nach 

vorhandenen Tönen kann mit drei Gruppen gearbeitet werden, jedes Kind hat zwei Boomwhacker: 

                       
 

 

Der Klang der Boomwhacker passt gut zu der Stimmung des Liedes und imitiert das „Hufgetrappel“ des 

Esels. Es  klingt am besten, wenn die bunten Röhren sanft auf die Oberschenkel geschlagen werden. 

Manchen Kindern tun nach kurzer Zeit die Beine weh und man muss tatsächlich aufpassen, dass keine 

blauen Flecken entstehen. Alternativ können die Instrumente auf geeignete Stuhllehnen, Tische oder auch 

sitzend auf den Boden geschlagen werden. Der Klang der Hufe wird noch authentischer mit zwei 

abwechselnd geschlagenen Yoghurtbechern oder Kokosnuss-Hälften imitiert. 

Kostenloses Download-Material:    www.orff-schulwerk.de 

 


